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Après avoir posé quelques jalons des conceptualisations
psychanalytiques de la bisexualité psychique et des avatars de sa
construction, nous nous intéresserons aux groupes d’adolescents, en
tant qu’espace-temps propice à la mobilisation de ces dimensions.

A partir d’observations issues de ma pratique psychothérapeutique
auprès d’adolescents auteurs de violences sexuelles, il s’agira de
discuter l’hypothèse selon laquelle la confrontation entre les parts
féminines et masculines de la psyché constitue un organisateur central
des groupes d’adolescents. Dans le même temps, le groupe se poserait
comme un lieu privilégié d’ex-pression et de conflictualisation de ces
positions, amenant le sujet adolescent à (tenter d’) articuler, d’une part
les stéréotypes sociaux sur la féminité, la masculinité, la sensualité, la
virilité ; et d’autre part, les courants et désirs contradictoires qui le
traversent, l’assaillent, le bouleversent.

Outre cette expérience groupale singulière, les problématiques
soulevées ouvriront à des réflexions sur les rapports contemporains de
l’adolescent à ses environnements (socio-culturel, groupes « du
quotidien », corps propre…) invitant à penser et à (ré)aménager la
question de la bisexualité psychique au-delà de la dualité.
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